Ett initiativ med syfie att minska spridningen av kvarka. 2
“'- Med information och kunskap kan vi tillsammans skydda vara héstar!

P
% el g

¥




" -

1 - * : S . rii
Vad dar Kvar{ea? .

.
. \

. -
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Om
imitiativet.

Kvarka kan drabba alla hastar oavsett ras,
kon eller alder. Sjukdomen férekommer
hos histar varlden 6ver med undantag
fran Island. Eftersom histar ar ett av de
djur som transporteras mest i viarlden,
inom liander, mellan linder och till och
med mellan kontinenter, bidrar det till att
sjukdomen sprids.

Vi har startat initiativet Tullsammans

mot kvarka for att sprida kunskap om
sjukdomen och information om vad du
kan gora for att minska risken att drabbas.

Pa kvarka.se delas handfast information
om kvarka och smittskyddsrutiner som
férenklar for dig som histagare att skydda
dina hastar fran smitta.
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Etablera forebyggande
atgdrder for att
skydda dina hastar!

Ett bra smittskydd kan férhindra att man far in smitta i sitt stall, men aven
forebygga att en smitta sprids mellan de hastar som finns pa anlaggningen.
Att forbéttra sitt smittskydd minskar inte bara risken att drabbas av kvarka,
utan dven av andra infektionssjukdomar. For att minska omfattningen och
konsekvenserna av ett eventuellt sjukdomsutbrott, bor det finnas en plan for
hur det ska hanteras.

Ett snabbt agerande kan begrinsa antalet hastar som insjuknar och dirmed
minska bade lidande och de ekonomiska konsekvenserna av en smitta.

Genom att lara dig din hésts normalvdrden kan du snabbt kidnna igen tecken
pa sjukdom och ta till relevanta atgarder.

HASTENS NORMALVARDEN

20 Q)

ANDNINGSFREKVENS TEMPERATUR VILOPULS
8-16 ANDETAG/MIN 36.5-38.5°C 30-40 SLAG/MIN



GENERELLA REKOMMENDATIONER
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Stalla upp hdstarna i mindre enheter om det &r en stor anldggning. Gruppera
unghdstar, drdktiga ston och tdvlingshdstar for sig.

L&t hdstarna gé i mindre grupper utomhus och undvik direktkontakt med
andra grupper genom att ha dubbla staket.

Rengor vattenkar regelbundet.
Ha personlig utrustning for anldggningens hdstar, t.ex trdns och ryktborstar.

Upprdtta en plan f6r vaccinationer, trackprovtagning och avmaskning. Fraga
din veterindr om rad.

Upprdatta en stalljournal ddr hdstens temperatur, behandlingar, avmaskningar
och vaccinationer noteras.

Se till att det finns mojlighet att tvdtta hdnderna!
Anvdnd Iddergrimmor istdllet for nylongrimmor.

Kontrollera hdstarnas temperatur regelbundet. Gdrna en gang om dagen.

NYA HASTAR PA ANLAGGNINGEN
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Se till att det finns ett ankomststall eller annan méjlighet att sdtta nytillkomna
hdstar pd gdrden i karantdn i minst tre veckor.

Identifiera hdstar som utsatts for kvarka genom blodprov och provtagning
av luftsdckar, helst innan djuren anlédnder eller under karantdnperioden.
Kontrollera temperaturen pa hdstarna i karantén tva ganger dagligen.

Hdstar som kommer till garden pa tillfdlligt besdk ska ha Idmnat hdstdgar-
forsdkran och ska inte tillatas att ha kontakt med hdstar som bor pa garden.

HASTEVENEMANG/TAVLINGAR
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Anvdnd egen transport eller endast vdl rengjord/desinficerad transport

Lana inte andras vattenhinkar och ldna aldrig ut din egen vattenhink. Vid
pafyllning av hink, Iat inte slangen vidrdra vattnet.

Lat inte hdsten ha kontakt med andra hdstar.
Vattenkopp och krubba ska vara vdl rengjorda och desinficerade

Tvétta hdnderna om du varit i kontakt med andra héstar. Lat inga frammande
mdnniskor réra din hdst utan att ha tvdttat hdnderna innan.



Om smittan dr framme!

Om det varsta skulle ske och smitta dnda tar sig in i stallet, ar det bra att ha
en beredskapsplan redo.

VID SJUKDOMSUTBROTT
[] Ageraomedelbart!
Stoppa alla hasttransporter till och fran garden.

Isolera samtliga hdstar med symptom i férebyggande syfte medan du
kontaktar veterindr och bestdller provtagning.

Anvdnd "trafikljussystemet” for att dela in hdstarna i grupper och dédrmed
minska smittorisken for 6vriga hdstar pa garden och i ndromrddet.

O O oO0O

Hall utkik efter kliniska symtom. Ta temperaturen pd alla héstar minst tva
gdnger om dagen. Hdstar som har en temperatur som 6verstiger 38,5 °C ska
sdttas i karantdn omedelbart.

[] Sjuka héstar ska helst inte hanteras av samma person som hanterar friska
hdstarna. Tank pa att smitta kan spridas genom kldder och utrustning. Det &r
viktigt att byta kldder och att inte blanda utrustning mellan de olika grupperna.

[] Sétt upp skyltar med tydlig information.

EFTER SJUKDOMSUTBROTT
[] Rengér stallet efter utbrott.
[] Hitta och behandla tysta smittbérare.

[] Se éver hastarnas vaccinationsstatus och radgér med veterindr sé att alla
hdstar har relevant skydd



Trafikljussystemet:

ROD GRUPP

Isolera omedelbart hdstar som har
kliniska symptom. Tank pd att inte
sprida smittan till hdstar i den gula och
gréna gruppen genom t.ex. utrustning
och klader. Tvdtta hdnderna noga
mellan hantering av olika hdstar.

GUL GRUPP

Alla hdstar som har varit i kontakt med
hdstar i den réda gruppen, men som
inte utvecklat symptom, placeras i
denna grupp och évervakas dagligen.
Om ndgon hast plotsligt skulle visa
symptom pa klinisk sjukdom, flyttas den
utan drdjsmdl till den réda gruppen.

GRON GRUPP

Har placeras alla hdstar som inte varit
i kontakt med nagon hdst i den réda-
eller gula gruppen. Om en hdst skulle
visa tecken pad sjukdom, flyttas den
direkt till den réda gruppen.




Lar dig mer och sprid
kunskapen vidare!

Pa kvarka.se har vi samlat massor av lattillganglig information om
kvarka och hur vi tillsammans kan hindra den fran att sprida sig vidare.

Lds, ldar och dela! Tillsammans mot kvarka!

Scanna QR-koden fér att komma till hemsidan
kvarka.se
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